REGULAMIN
,,BIEGU MALYCH TYTANOW?” edycja 2025r.

1. CEL WYDARZENIA

v Popularyzacja aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia.

v Zapewnienie uczestnikom atrakcyjnej formy spedzania czasu wolnego i rekreaciji,
potaczonej z wysitkiem fizycznym, dobrg zabawg, ekstremalnymi emocjami, rywalizacjg i
umiejetnoscig wspotpracy.

2. ORGANIZATOR

Organizator Biegu — Multisekcyjny Klub Sportowy Swidwin, NIP 6722106857
pod Patronatem Honorowych Ministerstwa Sportu i Turystyki, Wicemarszatkini Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego Anny Bankowskiej oraz Burmistrza Miasta Swidwin Piotra
Felinskiego.

3. MIEJSCE | TERMIN BIEGU

v Laka, las, k. Niemierzyno, pow. Swidwinski, wyznaczony, ogrodzony teren
prywatny i Nadlesnictwa Swidwin.

v Termin: 28.06.2025r. (sobota)

4. TRASA BIEGU

v Nawierzchnia trawiasta, piaszczysta,

v Na trasie przeszkody: opony, tunel, piana, zjezdzalnia, basen z wodg, goérki z piaskiem,
elementy sitowe, przeszkody drewniane, liny i btoto, basen z wodg, park linowy, drzewa.

5. UCZESTNICTWO

v W zawodach moga bra¢ udziat dzieci w wieku: 3-12 lat - wg roku urodzenia,

tj. rocznik : od 2013 - do 2022 wigcznie )

v/ Zgtaszajac uczestnictwo dziecka w zawodach, kazdy rodzic/opiekun

uczestnika oswiadcza, ze:

a) dziecko bierze udziat w imprezie na odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna z petng
Swiadomoscig zagrozenia wynikajgcego z charakteru imprezy, ktére moga polega¢ m.in. na
ryzyku utraty zdrowia.

b) dziecko posiada dobry stan zdrowia, bez przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w
imprezie.

v DZIECKO POKONUJE WYZNACZONA TRASE BIEGU SAMODZIELNIE ( bez rodzica lub

innego opiekuna) PRZY WSPARCIU WOLONTARIUSZY ZNAJDUJACYCH SIE NA CALEJ TRASIE
BIEGU.

v ORAGNIZATOR biegu umozliwia uczestnictwo rodzicéw Biegu w formie wolontariatu.
Swoje uczestnictwo nalezy zgtosi¢ w biurze zawodow w dniu Biegu



6. PROGRAM ZAWODOW

8:30 — Otwarcie Biura zawodoéw

09: 00 - Start biegu - przed kazda falg biegu odbedzie sie rozgrzewka dla dzieci
Ok.16: 00 Przewidywane zakonczenie zawodow.

FALE BIEGU:

09:00 — 3 latki

09:30 — 4 latki

10:00 i 10:30 — 5 latki
11:00 — 6 latki

11: 30 - 7 latki

12:00 i 12:30 — 8 latki
13: 00 - 9 latki

13:30 — 10 latki

14: 00 - 11 latki

14: 30 - 12 latki

Organizator podaje program zawodoéw z okresleniem przyblizonego czasu
poszczegolnych etapow Biegu, ktére mogg ulec nieznacznym zmianom.

7. ZASADY ZAPISOW

v/ Limit uczestnikéw Biegu wynosi: 500 os6b ( z podziatem na tzw. fale )

v Chec¢ udziatu dziecka lub dzieci w biegu zgtasza sie za posrednictwem platformy
Decathlon.Go w terminie wczes$niej ogtoszonym przez Organizatora.

v W przypadku rezygnacji dziecka z Biegu z przyczyn niezaleznych — Organizator prosi
Rodzica/opiekuna prawnego o wczesniejszg bezzwtoczng informacje zwrotng (z podaniem
imienia i nazwiska dziecka) - drogg elektroniczng na adres: mksswidwin@gmail.com —w
celu wytgczenia tego dziecka z listy startowej i umozliwienia udziatu w Biegu kolejnemu
dziecku — z tzw. listy rezerwowej Biegu.

v ZABRANIA SIE, ZE WZGLEDOW BEZPIECZENSTWA | ORGANIZACYJNYCH-
STARTU DZIECKA W FALI BIEGU, DO KTOREJ NIE ZOSTALO PRZYPISANE.

v ZAPIS DZIECKA NA BIEG JEST ROWNOZNACZNY Z AKCEPTACJA REGULAMINU.
8.


mailto:mksswidwin@gmail.com

8. ORGANIZATOR ZAPEWNIA:

Mozliwosé nieodptatnego wziecia udziatu w Biegu.
Opieke medyczna,

Niezapomniane wrazenia i endorfiny.

9. BEZPIECZENSTWO

v/ Ze wzgledu na charakter Biegu, uczestnicy musza mie¢ swiadomos$¢ zamoczenia odziezy czy

odniesienia drobnych zadrapan, siniakéw i innych kontuzji spowodowanymi pokonywaniem trasy
Biegu.

v/ Jako organizatorzy dotozymy wszelkich staran, aby zostaty zachowane wszelkie zasady
bezpieczenstwa, z uwzglednieniem faktu uczestnictwa dziecka w Biegu , niemniej jednak
odpowiedzialnos¢ za powstate urazy i konsekwencje wychtodzenia organizmu pozostaje po stronie
zawodnikéw.

v’ Na terenie festiwalu mozna skontaktowac sie z punktem

EMERGENCY : +48 725 121 290

10. DANE OSOBOWE

v/ Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres trwania zawodow, a takze po ich zakonczeniu,
przez okres niezbedny dla promocji w/w zawodéw i nie bedg przetwarzane w sposob
zautomatyzowany.

v/ Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z
dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 2021 r. poz,1062).
Wyrazenie zgody jest jednoznaczne z tym, iz fotografie, filmy lub nagrania gtosowe wykonane
podczas zawodow i innych zbiorowych zgromadzeh mogg zostaé umieszczone na stronie
internetowej tytani.com oraz profilu Facebook’owym FitOsek Team, Miasta Swidwin, MKS Swidwwin
oraz wykorzystane w materiatach promocyjnych.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

v/ Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

v Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC ZMIANY W REGULAMINIE.

Multisekcyjny Klub Sportowy Swidwin



